Horem dolem Chosp Iem

2016

Petra Hammerlov

18. 06. 2016
4 N7 I
as Celkov po ad
Tempo
33:51 06:03/km 13. m sto
7. msto - Z35+
o NG %
4 N
Horem dolem Chosp lem historick kr tk trasa 5,6 km
- Y
Ocen n

Dokon en ro nk
2016

Pam tn list je aktu In souhrn a po oprav ve ejn chv sledk sem ezm nit.

1/2




Podrobnosti v konu

Petra Hammerlov - Horem dolem Chosp lem - 2016

/
daje o v konu

— Datum Trasa
E 18- 06- 2016 og Horem dolem Chosp lem historick kr tk trasa 5,6 km
Tempo Kategorie
o,
06:03/km « Z35+
Klub Rok narozen
Doma lice 1976

\

Vzd lenost

““'5,6 km

Po ad v kategorii

.Q 7. m sto

Stav
Dokon eno

Srovn n vro n ku z vodu

Ztr tanap dium Ztr ta na p edchoz ho

10:19 01:49

Porovn n na trase

58. 2 63 - nejlep ch 93 %

Osobn v voj na trase

M en pokus Osobn rekord
1.z7 31:58
Proti p edchoz mu pokusu Osobn medi n
Prvn m en pokus 34:31

V voj tempa

Tempo v ech ve ejn chm en chpokus nat top esn trase

06:03/km,

18. 06. 2016

\

Proti osobn mu rekordu

0 01:53 pomalej

Proti osobn mu medi nu

0 00:40 rychlej

15. 06. 2024
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