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Podrobnosti v konu

Ji Sedl k- Jest eb kros - 2024

/
daje o v konu

— Datum Trasa
# 01, 05. 2024 oS Jest eb kros 10 km
Tempo Kategorie
06:55/km -’ Hlavn z vod Mu i 65 let a star (1959 - 1924)
Klub Rok narozen
P elou 1958

\

Vzd lenost

“4 10 km

Po ad v kategorii

2 6. m sto

Stav
Dokon eno

Srovn n vro n ku z vodu

Ztr tanap dium Ztr ta na p edchoz ho

27:31 00:06

Porovn n na trase

293. z 316 - nejlep ch 93 %

Osobn v voj na trase

M en pokus Osobn rekord
3.z3 01:08:52
Proti p edchoz mu pokusu Osobn medi n
0 00:57 rychlej 01:09:12

V voj tempa

Tempo v ech ve ejn chm en chpokus nat top esn trase

01. 07. 2017

\

Proti osobn mu rekordu

0 00:20 pomalej

Proti osobn mu medi nu

Stejn as

06:55/km

01. 05. 2024

Pam tn list je aktu In souhrn a po oprav ve ejn chv sledk sem ezm nit.
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