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Podrobnosti v konu

Lenka Frydrichov

B h na Krav horu - 2013

-

\

daje o v konu

Datum

# 03, 10. 2013

Pev en

A >4om

Po ad v kategorii

Q 1. msto

Stav
Dokon eno

9.

Klub

Trasa

B h na Krav horu - Po ta - Krav hora

Tempo

06:40/km

Hronov

Vzd lenost

“4 2,9 km

Kategorie

& Krav hora eny

Rok narozen

1994

Srovn n vro n ku z vodu

Ztr ta na p dium

02:46

Ztr ta na p edchoz ho

00:11

Porovn n na trase

80. z 162 - nejlep ch 50 %

\

Osobn v voj na trase

M en pokus

l1.z1

Proti p edchoz mu pokusu

Prvn m en pokus

Osobn rekord

19:20

Proti osobn mu rekordu

Osobn rekord
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