B h Dilouh mi Z hony

2017

Renata H jkov

11. 11. 2017

4 N N

Celkov po ad

Tempo

34:43 05:16/km 24. m sto

1. msto - Z35-44

- AN J

4 N

B h Dlouh mi Z hony - Hlavh z vod - 6 600 m

- J

Ocen n

Vt ztrat Dokon en ro nk
female-age-35-44 2017

Pam tn list je aktu In souhrn a po oprav ve ejn chv sledk sem ezm nit. 1/2




Podrobnosti v konu

Renata H jkov - B h Dlouh miZ hony - 2017

4 ] )
daje o v konu
— Datum Trasa Vzd lenost
E 11- 11- 2017 Qg B h Dlouh mi Z hony - Hlavh z vod - 6 600 m e 6'6 km
Tempo Kategorie o Po ad v kategorii
o,
05:16/km « Z35-44 * 1. m sto
Klub Rok narozen Stav
T) Maratonstav pice 1975 Dokon eno
- J/
\
Srovh n vro nku z vodu
Ztr ta na p dium Ztr ta na p edchoz ho Porovn n na trase
05:45 00:01 251. z 511 - nejlep ch 50 %
- J/
4 ] )
Osobn v voj na trase
M en pokus Osobn rekord Proti osobn mu rekordu
1.z2 33:44 o0 00:59 pomalej
Proti p edchoz mu pokusu
Prvn m en pokus
- J/
Pam tn list je aktu In souhrn a po oprav ve ejn chv sledk sem ezm nit. 2/2




