B h Dilouh mi Z hony

2023

Tom Lu a

11. 11. 2023

4 N N

Celkov po ad
Tempo

46:49 07:06/km 74. m sto

15. m sto - M40-49

- AN J

4 N

B h Dlouh mi Z hony - Hlavh z vod - 6 600 m

- J

Ocen n

Dokon en ro nk
2023
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Podrobnosti v konu

Tom Lu a-B hDlouh miZ hony 2023

4 ] )
daje o v konu
— Datum Trasa Vzd lenost
E 11- 11- 2023 Qg B h Dlouh mi Z hony - Hlavh z vod - 6 600 m e 6'6 km
Tempo Kategorie Po ad v kategorii
o,
07:06/km “ M40-49 * 15. m sto
Klub Rok narozen Stav
Orel at any 1974 Dokon eno
- J/
\
Srovh n vro nku z vodu
Ztr ta na p dium Ztr ta na p edchoz ho Porovn n na trase
19:18 00:17 469. z 511 - nejlep ch 92 %
- J/
4 ] )
Osobn v voj na trase
M en pokus Osobn rekord Proti osobn mu rekordu
2.z22 44:19 0 02:30 pomalej
Proti p edchoz mu pokusu
0 02:30 pomalej
- J/
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